
PORTER UN MASQUE OUI, MAIS CORRECTEMENT !
1.     Je me lave les mains

avant de mettre mon masque.

6.   Je me lave les mains       2.   Je mets le masque sur 
       immédiatement après. LE NEZ ET LA BOUCHE      Sous le nez Au dessus du 

ET LE MENTON.     menton
         

3.   Je ne touche     
      plus à mon masque     Pas assez serré      Sous le menton

 une fois en place.
5 . - Je le jette dans un sac plastique.

- Je le mets DIRECTEMENT à laver
              30min à 60°c, 4.   Je retire mon masque Toucher son masque  
     une fois parfaitement sec     par les élastiques ou  les liens          

  je le repasse.             sans toucher la face avant.             
                                


